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NATURALEZAS SOCIALES                                                                      CUESTIONARIO [N. T. A.] N. º. : ‘___’ ‘___’___’___’___’ 
 

¡Buenos días/ tardes/noches! Soy entrevistador de una universidad de Lisboa, el ISCTE, y estamos llevando a cabo 
la encuesta Naturalezas Sociales en Portugal y en diversos países del mundo. Aseguramos que sus respuestas son 
confidenciales y que serán tratadas en conjunto con las respuestas de los demás encuestados y nunca 
individualmente. Sin su colaboración a la hora de responder este cuestionario (que dura unos 25 minutos) nuestro 
trabajo sería imposible. Muchas gracias. 
  

 

La timidez de las personas varía de acuerdo con las situaciones. En su caso, cómo describiría su 

comportamiento en las siguientes situaciones: (PARA RESPONDER RODEE CON UN CÍRCULO EL 
NÚMERO QUE MEJOR SE CORRESPONDA CON SU OPINIÓN. EN ALGUNOS CASOS HAY UNA RESPUESTA 
INTERMEDIA, CUANDO HAY CINCO HIPÓTESIS) 
 

1 En un estadio de fútbol o en una situación semejante, cuando 

hay razón, ¿le gusta gritar? 

Siempre 1 2 3 4 Nunca 

2 Cuando llega el momento de la diversión, ¿es el primero en 

contar anécdotas? 

Siempre 1 2 3 4 Nunca 

3  ¿Le gusta contar historias? Siempre 1 2 3 4 Nunca 

4 En asuntos familiares, cuando es preciso el diálogo, ¿su papel 

suele ser activo? 

Siempre 1 2 3 4 Nunca 

5 En una reunión, ¿siente que los presentes disfrutan 

escuchándole? 

Siempre 1 2 3 4 Nunca 

6 Si es preciso hablar en público, ¿es capaz? Siempre 1 2 3 4 Nunca 

7 ¿Cree que es un buen orador? Siempre 1 2 3 4 Nunca 

8 Cuando es preciso enseñarles a los niños o jóvenes cómo se 

deben comportar, ¿prefiere emplear las palabras o el 

ejemplo? 

Palabras 1 2 3 4 Ejemplo 

9 Cuando es preciso hacer prevalecer su opinión, entre adultos, 

¿piensa que su dominio del lenguaje ayuda? 

Siempre 1 2 3 4 Nunca 

10 En el trabajo, ¿escuchan sus colegas lo que tiene que decir? Siempre 1 2 3 4 Nunca 

11 ¿Le gusta escuchar historias? Mucho 1 2 3 4 Nada 

12 ¿Le gusta escuchar sermones? Mucho 1 2 3 4 Nada 

13 ¿Le gusta escuchar discursos políticos? Mucho 1 2 3 4 Nada 

 

Imagínese, por un momento, en una comida con amigos. Emplee algo de tiempo en situarse bien en esa 

situación. Rememore, si hace el favor, una situación concreta y reciente en la que haya estado en una 

comida con amigos. Recuerde quién fue el que tomó la iniciática de reunir a la gente, el local, el número 

de comensales, quién estaba a su lado. Cuando tenga presente toda la información sobre la situación –si 

fue una comida o una cena, dónde y cuándo fue realizada, la razón de la reunión- estará preparado para 

responder a las preguntas que le proponemos: 

 

14 ¿La lucha contra la corrupción pone a todos de acuerdo? Todos 1 2 3 4 Algunos     

15 ¿Es segura la vida cotidiana de sus amigos? Mucho 1 2 3 4 Nada     

16 ¿La inseguridad es principalmente económica o criminal? Económica 1 2 3 4 Criminal 
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En lo referente a su personalidad, ¿cómo se describiría? 

17 ¿Todo lo que dice lo siente? ¿Es usted sincero?  Siempre 1 2 3 4 5 Raramente 

18 ¿Actúa más deprisa cuando está convencido de algo o cuando procura 

defender intereses propios o ajenos? 

Convicciones 1 2 3 4 5 Intereses 

19 ¿Se considera una persona socialmente activa? Mucho 1 2 3 4 5 Nada 

20  ¿Mantiene al día las cuotas de las asociaciones de las que forma 

parte? 

Siempre 1 2 3 4 5 Raramente 

No forma parte de asociaciones 6 

21 ¿Cuándo le piden limosna, la da? Siempre 1 2 3 4 5 Raramente 

22 Cuando le piden auxilio, ¿prefiere ayudar o tiende a desconfiar de las 

intenciones de los afectados? 

Siempre 1 2 3 4 5 Desconfía 

 

23 ¿Piensa que la bondad es importante para la sociedad? Mucho 1 2 3 4 5 Nada 

24 ¿Piensa que la bondad es recompensada? Siempre 1 2 3 4 5 Raramente 

25 ¿Se considera una persona religiosa? Mucho 1 2 3 4 5 Nada 

Si ha respondido 4 o 5 salte a la pregunta 31 

26 ¿Manifiesta su religiosidad mediante la participación en ritos, misas? Mucho 1 2 3 4 5 Nada 

27  ¿Su religiosidad la vive personal e interiormente de forma intensa? Mucho 1 2 3 4 5 Nada 

28 ¿Piensa más en su religiosidad o la vive? Piensa 1 2 3 4 5 Vive 

29  ¿Dona bienes o dinero a organizaciones religiosas? Mucho 1 2 3 4 5 Nada 

30 ¿Es su religión importante para su vida profesional? Mucho 1 2 3 4 5 Nada 

31  ¿Piensa que tiene suerte en la vida? Mucho 1 2 3 4 5 Nada     

32 ¿Está satisfecho/a con su salud? Mucho 1 2 3 4 5 Nada     

Si ha respondido 1 o 2 salte a la sección siguiente (después de la pregunta 38) 

33 ¿Sus problemas de salud se deben a su falta de cuidados? Mucho 1 2 3 4 5 Nada 

34  ¿Sus problemas de salud son consecuencia de su vida profesional? Mucho 1 2 3 4 5 Nada 

35  ¿Sus problemas de salud son consecuencia de su falta de medios 

económicos? 

Mucho 1 2 3 4 5 Nada 

36 ¿Sus problemas de salud son consecuencia de una constitución física 

frágil? 

Mucho 1 2 3 4 5 Nada 

37 ¿Sus problemas de salud son consecuencia de problemas mentales 

y/o nerviosos? 

Mucho 1 2 3 4 5 Nada 
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Imagínese, por un momento, en la situación laboral actualmente más común para usted. Demórese un 

poco emplazándose bien. Recuerde, si hace el favor, las principales tareas que ha tenido a su cargo 

recientemente. Recuerde quién lo/la ha reclutado para el trabajo, quien es su superior directo 

actualmente y quienes son sus iguales. En el momento en que tenga presente toda la información sobre 

su condición profesional estará preparado/a para responder a las preguntas que le presentamos: 

Si nunca ha trabajado, salte a la pregunta 48 

38 ¿Para cumplir con sus tareas profesionales, cuenta con amistades? Mucho 1 2 3 4 5 Nada 

39 ¿Ha tenido suerte en el trabajo? Mucho 1 2 3 4 5 Nada 

40 ¿Fue mérito de su trabajo su actual situación profesional? Mucho 1 2 3 4 5 Nada 

41 Si tuviese la oportunidad, ¿le gustaría cambiar de ocupación? Mucho 1 2 3 4 5 Nada 

42 ¿Trabaja con satisfacción? Mucho 1 2 3 4 5 Nada 

43 Hay quien tiene suerte de trabajar en aquello que le gusta. ¿Es su 

caso? 

Mucho 1 2 3 4 5 Nada 

44 ¿Se siente bien con lo que es usted hoy en día? Mucho 1 2 3 4 5 Nada 

45 ¿Es precaria su situación profesional? Mucho 1 2 3 4 5 Nada 

Si ha respondido 1 o 2 salte a la pregunta 47 

46 La posibilidad de permanecer en su actual puesto de trabajo hasta el 

momento de la jubilación, ¿es grande? 

Mucho 1 2 3 4 5 Nada 

47 ¿Su rumbo profesional está por encima de sus expectativas iniciales? Mucho 1 2 3 4 5 Nada 

48 ¿Piensa mucho en quien quiere convertirse en el futuro? Mucho 1 2 3 4 5 Nada 

49 ¿Eran altas sus expectativas profesionales antes de empezar a 

trabajar? 

Mucho 1 2 3 4 5 Nada 

50 La posibilidad de que usted sea víctima de una enfermedad 

relacionada con su profesión, ¿es grande?  

Mucho 1 2 3 4 5 Nada 

51 ¿Le preocupa la posibilidad de quedar imposibilitado/a para 

trabajar? 

Mucho 1 2 3 4 5 Nada 

52. ¿Cuál es su situación laboral? (REGISTRAR ÚNICAMENTE UNA RESPUESTA) 
 

 EJERCE UNA PROFESIÓN A TIEMPO COMPLETO ...    01 
 EJERCE UNA PROFESIÓN A TIEMPO PARCIAL ......    02 
 SE OCUPA DE LAS TAREAS DEL HOGAR ...............    03 
 ESTUDIANTE (HASTA ENSEÑANZA SUPERIOR) ....    04 
 ESTUDIANTE (ENSEÑANZA SUPERIOR) ...............    05 
 JUBILADO(A) O PREJUBILADO(A) .......................    06 
 INCAPACITADO(A) LABORALMENTE ...................    07 
 DESEMPLEADO(A) ............................................    08 
 

 OTRA SITUACIÓN: _________________________   98 
53. ¿Cuál es/era su situación en la profesión principal? (REGISTRAR ÚNICAMENTE UNA RESPUESTA) 
(REFIÉRASE A LA PROFESIÓN ACTUAL O A LA ÚLTIMA EN EL CASO DE NO EJERCER ACTUALMENTE UNA PROFESIÓN) 
(EN EL CASO DE UN ESTUDIANTE, MENCIONAR LA PROFESIÓN DEL PADRE) 
 

 PATRÓN (CON 10 O MÁS EMPLEADOS) ...................................... 1 
 PATRÓN (CON 10 O MENOS EMPLEADOS) .................................. 2 
 TRABAJADOR POR CUENTA PROPIA/AUTÓNOMO /INDEPENDIENTE ...... 3 
 TRABAJADOR POR CUENTA DE OTRO EN EL SECTOR PÚBLICO ............ 4 
 TRABAJADOR POR CUENTA DE OTRO EN EL SECTOR PRIVADO ............ 5 
 NUNCA HA TRABAJADO ........................................................ 6  
 OTRA SITUACIÓN: _________________________ ................ 8 
54. ¿Cuál es exactamente su ocupación o actividad profesional principal?  
(REFIÉRASE A LA MISMA PROFESIÓN MENCIONADA EN LA RESPUESTA ANTERIOR) 
 

______________________________________________________________________________________ 
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55. Indique: ¿cuál es el nivel educativo más elevado que ha completado? ¿Y sus progenitores?  

PROPIO___ 
PADRE____ 
MADRE____ 

 

 

 

 

 

Imagínese por un momento inmerso en una discusión sobre el futuro del país. Tómese unos momentos 

para emplazarse bien en dicha situación. Recuerde, por favor, una de sus discusiones más recientes. 

Rememore a su(s) interlocutor(es). Cuando tenga presente toda la información estará preparado/a para 

responder a las siguientes preguntas: 

56 ¿Tiende a defender las posiciones de un partido concreto? Sí 1 2 3 4 5 No 

57 ¿Es frecuente que los políticos le irriten? Sí 1 2 3 4 5 No  

58 ¿Están sus interlocutores en general de acuerdo en apoyar al 

mismo partido? 

Sí 1 2 3 4 5 No 

No se habla de eso 6 

59 ¿Es habitual que piense en el futuro de su país? Sí 1 2 3 4 5 No 

 Si ha respondido 4 o 5 salte a la sección siguiente (pregunta 62) 

60 ¿Tiene amigos con los que comparte sus preocupaciones y 

convicciones? 

Sí 1 2 3 4 5 No  

61 ¿Han aumentado últimamente sus preocupaciones? Sí 1 2 3 4 5 No 

 

62 ¿Ha sentido últimamente un aumento en la agitación 

social? 

Sí 1 2 3 4 5 No 

63 Desde su punto de vista, ¿es eso bueno para el futuro? Sí 1 2 3 4 5 No 

64 ¿Cree en el progreso? Sí 1 2 3 4 5 No  

65 ¿Se considera optimista o pesimista? Optimista 1 2 3 4 5 Pesimista 

66 ¿Tiende a aceptar el punto de vista de los gobernantes? Siempre 1 2 3 4 5 Raramente 

67 ¿Tiende a preferir el punto de vista de la oposición? Siempre 1 2 3 4 5 Raramente 

68 ¿Conoce mucha gente ligada a la vida política? Mucha 1 2 3 4 5 Nadie 

69 ¿Las personas ligadas a la vida política le inspiran 

confianza? 

Mucha 1 2 3 4 5 Ninguna 

70 ¿Ha discutido alguna vez problemas sociales con un 

político? 

Sí 1 2 3 4 5 No 

71 ¿Cuál es su orientación política? Izquierda 1 2 3 4 5 Derecha 

72 ¿A qué partido suele votar? 

 

1 PSOE                        3 IU                                   6 Otros 

2 PP                             4 CIU                                 7 Ninguno 

                                     5 PNV 

73 Escoja entre las frases siguientes aquella que usted 

entiende que es la que mejor refleja su manera de pensar: 
1. La guerra es una situación muy seria que frecuentemente 

no se puede (ni se debe) evitar. 
2. La guerra resulta de la arrogancia de quien puede mandar 

morir y matar en su propio beneficio. 

1 

2 

74 En caso de guerra, ¿de qué modo encararía la movilización de un 
joven familiar suyo? 

Positivo 1 2 3 4 5 Negativo 

 

1 – NUNCA HA ESTUDIADO O DEJÓ DE ESTUDIAR ANTES DE LOS 16 AÑOS 
2 – DEJÓ DE ESTUDIAR A LOS 16 AÑOS 
3 - DEJÓ DE ESTUDIAR A LOS 18 AÑOS 
4 – HA COMPLETADO 11 O 12 AÑOS (ESO) 
5 – POSEE FORMACIÓN PROFESIONAL/BACHILLERATO 
6 – POSEE UNA LICENCIATURA  
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Algunos de nosotros hemos vivido momentos de gloria o exaltación personal. Se suele decir que una 

boda, un nacimiento, una oportunidad profesional o un hecho deportivo han proporcionado los 

momentos más felices de nuestras vidas. Durante unos instantes, intente recordar alguno de sus 

mejores momentos.  

75. ¿Puede decirse que en general ha tenido una vida feliz? Sí 1 2 3 4 5 No 
Si ha respondido 4 o 5 salte a la pregunta 82 

76. ¿En qué época de su vida ha sido más feliz? Infancia 1 2 3 4 5 Edad actual 
77. ¿Cuáles piensa que son las razones principales de su felicidad? Físicas 1 2 3 4 5 Mentales 

Personales 1 2 3 4 5 Sociales 
Familiares 1 2 3 4 5 Profesionales 

78. El brusco fin de un momento de felicidad puede ser doloroso. 
¿Le ha sucedido algo así alguna vez? 

Sí 1 2 3 4 5 No 

Si ha respondido 4 o 5 salte a la pregunta 82 

79. ¿La pérdida de la felicidad ha alterado su forma de vivir?  Sí 1 2 3 4 5 No 
80. ¿Cómo fueron esas alteraciones? Físicas 1 2 3 4 5 Mentales 

Personales 1 2 3 4 5 Sociales 
Familiares 1 2 3 4 5 Profesionales 

81. Alguna de esas crisis provocadas por la pérdida de la felicidad, 
¿ha marcado para siempre su vida? 

Sí 1 2 3 4 5 No 

 
Durante unos momentos intente recordar cómo ha sido a lo largo de su vida su relación con nuestra condición de 
mortales. Todos tenemos crisis existenciales más o menos violentas. 
 
82. En su caso, ¿con qué frecuencia surgen esas crisis? Frecuentemente 1 2 3 4 5 Raramente 
83. Las crisis más graves, ¿qué intensidad tuvieron? Depresivas 1 2 3 4 5 Suicidas 
84. ¿Se puede decir que actualmente sufre de morbidez? Mucho 1 2 3 4 5 Nada 
85. ¿Cuál ha sido la época de su vida en la que le han afectado un 
mayor número de crisis? 

Infancia 1 2 3 4 5 Edad actual 

86. ¿Cuáles piensa que son las causas principales de las crisis por 
las que ha pasado? 

Físicas 1 2 3 4 5 Mentales 
Personales 1 2 3 4 5 Sociales 

Familiares 1 2 3 4 5 Profesionales 
87. ¿Alguna de las situaciones de crisis que ha vivido ha marcado 
para siempre su vida? 

Mucho 1 2 3 4 Nada 

 

Diga si está de acuerdo o no con el sentido de las siguientes frases: 

 

88 El desarrollo trae consigo más problemas que seguridad    De acuerdo 1 2 3 4 En contra 

89 La inseguridad es sobre todo psicológica, pues la alarma social 

está provocada por las noticias. 

De acuerdo 1 2 3 4 En contra 

90 La inseguridad es un síntoma de las dificultades económicas de 

las personas sin medios para protegerse. 

De acuerdo 1 2 3 4 En contra 

91 La inseguridad resulta de la acción de los socialmente excluidos De acuerdo 1 2 3 4 En contra 

92 La corrupción es la peor de las inseguridades De acuerdo 1 2 3 4 En contra 

93 Los crímenes económicos son un problema político De acuerdo 1 2 3 4 En contra 

94 Los crímenes económicos son un problema policial De acuerdo 1 2 3 4 En contra 

95 El progreso debe resolver los problemas de inseguridad De acuerdo 1 2 3 4  En contra 

96 En el plazo de cinco (5) años, ¿sufrirá profundos cambios la sociedad? Sí 1 2 3 4 5 No 

97 En general y a plazos, ¿le agrada la idea de los cambios en la sociedad? Sí 1 2 3 4 5 No 
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Escoja entre las frases siguientes la que usted crea que es la que mejor refleja su forma de pensar: 

98 1.  “Es cierto que las personas son diferentes unas de otras. Pero es 

siempre posible disminuir las desigualdades sociales entre ellas” 

2. “Es cierto que las personas son diferentes unas de otras. Pero las 

desigualdades sociales entre ellas son inevitables” 

1 

2 

99 1. “Nuestra posición en la sociedad depende sobre todo de tener 

objetivos vitales y de esforzarnos para conseguirlos” 

2. “Por más que hagamos, nuestra posición en la sociedad depende 

sobre todo de cosas que no podemos controlar”  

1 

2 

100  LAS PERSONAS SON CASI SIEMPRE DE CONFIANZA………… 4 

 LAS PERSONAS SON MUCHAS VECES DE CONFIANZA…….. 3 

 ALGUNAS VECES TODO CUIDADO ES POCO…………………….. 2 

 CASI SIEMPRE TODO CUIDADO ES POCO       ……………………   1  

 

101. ¿Cuál es el grado de confianza que le inspira cada una de las siguientes instituciones? 
Toda la confianza 1 2 3 4 Ninguna confianza 

A) LA IGLESIA                                                         `--------´ 
B) LAS GRANDES EMPRESAS                                     `-------´ 
C) LAS MEDIAS Y PEQUEÑAS EMPRESAS                    `-------´ 
D) LOS SINDICATOS                                                 `---- --´ 
E) LA POLICÍA                                                         `-------´ 
F) LOS PARTIDOS POLÍTICOS                                   `-------´ 
G) LA ADMINISTRACIÓN PÚBLICA                              `-------´ 
H) LAS AUTARQUÍAS                                                 `-------´ 

I) EL SISTEMA JUDICIAL                                              `----´ 
J) LA COMUNICACIÓN SOCIAL                                      `----´ 
K) EL PARLAMENTO                                                      `----´ 
L) EL GOBIERNO                                                          `----´ 
M) ORGANIZACIONES NO GUBERNAMENTALES/ASOCIACIONES --- 
N) EL PARLAMENTO EUROPEO                                       `----´ 
O) LA COMISIÓN EUROPEA                                             `----´ 

  
102. Indique cuál de las siguientes áreas debería ser asumida como prioritaria por el gobierno a corto plazo. ¿Y en 
segundo lugar? ¿Y en tercer lugar? 
 
 
 
 

1 LUGAR_____ 
2 LUGAR_____ 
3 LUGAR_____    
 

103. SEXO:                    
 

 MASCULINO .............. 1 
 FEMENINO ............... 2 
 
104. ¿Edad?     ‘___’___’ AÑOS 
 
105. ¿Estado civil?   ’___’ ……………………… 
  
106. ¿Tiene hijos dependiendo de usted?  
 

 SÍ ......................... 1  ¿CUÁNTOS?‘___’___’ 
 NO ........................ 2 
 
MUCHAS GRACIAS POR SU COLABORACIÓN. HAGA EL FAVOR DE UTILIZAR EL ESPACIO EXISTENTE EN LAS PRIMERAS PÁGINAS DE 

LA ENCUESTA O MANDAR UN EMAIL (ANTONIODORES@IDCTE.PT) SI QUIERE ENVIARNOS ALGÚN MENSAJE, LO QUE AGRADECEMOS 
DE ANTEMANO. 
 

01 – INMIGRACIÓN                                            06 – LUCHA CONTRA EL DESEMPLEO 
02 - CRECIMIENTO ECONÓMICO                          07 – MEDIO AMBIENTE 
03 - LUCHA CONTRA  LA CORRUPCIÓN                 08 - EDUCACIÓN 
04 – SEGURIDAD                                                09 - SALUD 
05 – DÉFICIT Y GASTO PÚBLICO                         10 - SUSTENTABILIDAD DE LA SEGURIDAD SOCIAL 

1 – Casado(a) 

2 – Pareja de hecho 

3 – Soltero (a) 

4 – Separado(a) o divorciado(a) 

5 – Viudo(a) 


